
Al Dirigente scolastico dell'istituto comprensivo 3 - Chieti   

I sottoscritti   

_______________________________________   

_______________________________________   

esercenti la responsabilità genitoriale e responsabili dell'obbligo scolastico dell'alunno/a  

_______________________________________   

iscritto/a per l'a.s. 2026/2027 alla scuola   

[ ] Primaria Via Amiterno [ ] Primaria Via Pescara [ ] Secondaria di primo grado “V. Antonelli” 

classe _____________ - sezione _____   

Comunicano la propria intenzione di non avvalersi del servizio mensa gestito dal  Comune di Chieti 
e chiedono di poter provvedere in proprio a fornire i pasti al/la proprio/a  figlio/a in tutti i giorni in cui 
è previsto che pranzi a scuola, e  con ciò, sollevando la Scuola da ogni responsabilità relativa 
alle modalità di  conservazione del pasto e alla qualità degli alimenti introdotti negli ambienti  
scolastici, 

 
DICHIARANO  

 
 

- di aver preso visione della comunicazione del 21/09/2026 
 dell'Istituto comprensivo 3 di Chieti e  dei documenti allegati accettandone il contenuto, garantendo  
la piena collaborazione con l’Amministrazione scolastica ai fini della corretta attuazione  delle misure 
ivi previste;   
 
- di impegnarsi a fornire al/la figlio/a sin dall'inizio della prima ora di lezione il pasto da  consumare, 
debitamente conservato, e il materiale necessario al consumo del pasto  stesso (tovaglietta, 
tovagliolo, bottiglietta non in vetro per l’acqua, piatti, contenitori,  bicchieri in plastica/carta, posate 
non taglienti) e di rispettare il divieto di portare a scuola  scatolame in latta e/o vetro, con la 
precisazione che lo studente dovrà provvedere  autonomamente alla gestione degli spazi assegnati 
e al loro riordino al termine del pasto;   
 
- di accettare e rispettare l’organizzazione interna degli spazi che saranno destinati al  consumo del 
pasto domestico e la disposizione dei minori al loro interno, così come  stabilito dalla Dirigenza 
scolastica, in collaborazione con i docenti responsabili di plesso;   
 
- di assumere ogni responsabilità relativamente alle caratteristiche educative, nutrizionali e  igieniche 
del pasto domestico, fornendo al/la proprio/a figlio/a le opportune indicazioni sul  corretto consumo 
dello stesso in autonomia e sul rispetto degli altri compagni,  esonerando, in particolare, il Dirigente 
scolastico, i docenti, il personale ATA da qualsiasi  responsabilità in caso di episodi di malattie 
trasmesse da alimenti e altre conseguenze  pregiudizievoli riconducibili ai pasti di preparazione 
domestica;  
 
- di garantire la correttezza dei comportamenti alimentari del proprio figlio affinché non vi  siano 
scambi di cibi, al fine di prevenire ed evitare possibili episodi di malattie trasmesse  da alimenti, 
reazioni allergiche, intolleranze e simili a carico degli altri studenti.   

Luogo e data ___________________   

In fede   

*Firma dei genitori:   

Genitore  ____________________________________ 

Genitore  ____________________________________ 

* Alla luce delle disposizioni del codice civile in materia di filiazione, la richiesta, rientrando 
nella responsabilità genitoriale, deve essere sempre condivisa dai genitori. Qualora la 
richiesta sia firmata da un solo genitore, si intende che la scelta sia stata condivisa (d. lgs. 
154/2013)  


